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	Кез келген ағза өте күрделі физико-химиялық жүйе деп қарастырылуы керек. Сыртқы ортаның құбылмалы жағдайына ағзаның тұрақтылық күйін сақтау барысында оған қарсы тұра білу тек тірі жүйеге тән қабілеттілік. Осыған орай пәннің мақсаты тірі ағзалардың қарапайымдылардан бастап өте күрделі түрлерінде биологиялық эволюция барысында әртүрлі бейімделуші механизмдегі құрылымдық, физиологиялық және мінез- құлықтық қасиетіндегі, ағза ішкі ортасының тұрақтылығын сақтап немесе гомеостатикалық механизмдегі қалыптасудың механизмдерін. 

	Осы курсты оқу барысында бұдан бұрынғы оқыған пәндерден студенттердің сана сезімін дамыттыруына бағыттау.


	Биологияның таңдаулы тараулары Білім беру бағдарламаларының базалық пәндеріне енеді.
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	Пәннің 

академиялық 

саясаты 
	Пәннің академиялық саясаты әл-Фараби атындағы ҚазҰУ-дың Академиялық саясатымен және академиялық адалдық Саясатымен айқындалады. 

Құжаттар Univer ИЖ басты бетінде қолжетімді.

Ғылым мен білімнің интеграциясы. Студенттердің, магистранттардың және докторанттардың ғылыми-зерттеу жұмысы – бұл оқу үдерісінің тереңдетілуі. Ол тікелей кафедраларда, зертханаларда, университеттің ғылыми және жобалау бөлімшелерінде, студенттік ғылыми-техникалық бірлестіктерінде ұйымдастырылады. Білім берудің барлық деңгейлеріндегі білім алушылардың өзіндік жұмысы заманауи ғылыми-зерттеу және ақпараттық технологияларды қолдана отырып, жаңа білім алу негізінде зерттеу дағдылары мен құзыреттіліктерін дамытуға бағытталған. Зерттеу университетінің оқытушысы ғылыми-зерттеу қызметінің нәтижелерін дәрістер мен семинарлық (практикалық) сабақтар, зертханалық сабақтар тақырыбында, силлабустарда көрініс табатын және оқу сабақтары мен тапсырмалар тақырыптарының өзектілігіне жауап беретін ОМӨЗ, МӨЗ тапсырмаларына біріктіреді.

Сабаққа қатысуы. Әр тапсырманың мерзімі пән мазмұнын іске асыру күнтізбесінде (кестесінде) көрсетілген. Мерзімдерді сақтамау баллдардың жоғалуына әкеледі.
Академиялық адалдық. Практикалық/зертханалық сабақтар, МӨЖ білім алушының дербестігін, сыни ойлауын, шығармашылығын дамытады. Плагиат, жалғандық, шпаргалка пайдалану, тапсырмаларды орындаудың барлық кезеңдерінде көшіруге жол берілмейді. Теориялық оқыту кезеңінде және емтихандарда академиялық адалдықты сақтау негізгі саясаттардан басқа «Қорытынды бақылауды жүргізу Ережелері», «Ағымдағы оқу жылының күзгі/көктемгі семестрінің қорытынды бақылауын жүргізуге арналған Нұсқаулықтары», «Білім алушылардың тестілік құжаттарының көшіріліп алынуын тексеру туралы Ережесі» тәрізді құжаттармен регламенттеледі.
Барлық білім алушылар, әсіресе мүмкіндігі шектеулі жандар, телефон/e-mail  bahty@kaznu.kz немесе MS Teams-тегі бейне байланыс арқылы https://teams.microsoft.com/l/channel/19%3a6fdd43b2c69b47e9bab1bba4668d0582%40thread.tacv2/%25D0%259E%25D0%25B1%25D1%25D0%25B9?groupId=cd94c3ef-7914-49d7-84a8-7cbf0a14d218&tenant  кеңестік көмек ала алады.



	БІЛІМ БЕРУ, БІЛІМ АЛУ ЖӘНЕ БАҒАЛАНУ ТУРАЛЫ АҚПАРАТ

	Оқу жетістіктерін есептеудің баллдық-рейтингтік 

әріптік бағалау жүйесі 
	Бағалау әдістері 

	Баға 
	Баллдардың сандық баламасы
	% мәндегі баллдар 
	Дәстүрлі жүйедегі баға
	Критериалды бағалау – айқын әзірленген критерийлер негізінде оқытудың нақты қол жеткізілген нәтижелерін оқытудан күтілетін нәтижелерімен ара салмақтық процесі. Формативті және жиынтық бағалауға негізделген.

Формативті бағалау – күнделікті оқу қызметі барысында жүргізілетін бағалау түрі. Ағымдағы көрсеткіш болып табылады. Білім алушы мен оқытушы арасындағы жедел өзара байланысты қамтамасыз етеді. Білім алушының мүмкіндіктерін айқындауға, қиындықтарды анықтауға, ең жақсы нәтижелерге қол жеткізуге көмектесуге, оқытушының білім беру процесін уақтылы түзетуге мүмкіндік береді. Дәрістер, семинарлар, практикалық сабақтар (пікірталастар, викториналар, жарыссөздер, дөңгелек үстелдер, зертханалық жұмыстар және т.б.) кезінде тапсырмалардың орындалуы, аудиториядағы жұмыс белсенділігі бағаланады. Алынған білім мен құзыреттілік бағаланады.

Жиынтық бағалау – пән бағдарламасына сәйкес бөлімді зерделеу аяқталғаннан кейін жүргізілетін бағалау түрі. МӨЖ орындаған кезде семестр ішінде 3-4 рет өткізіледі. Бұл оқытудан күтілетін нәтижелерін игеруді дескрипторлармен арақатынаста бағалау. Белгілі бір кезеңдегі пәнді меңгеру деңгейін анықтауға және тіркеуге мүмкіндік береді. Оқу нәтижелері бағаланады.



	A
	4,0
	95-100
	Өте жақсы
	

	A-
	3,67
	90-94
	
	

	B+
	3,33
	85-89
	Жақсы 
	

	B
	3,0
	80-84
	
	Формативті және жиынтық бағалау


	% мәндегі баллдар 


	B-
	2,67
	75-79
	
	Дәрістердегі белсенділік
	АБ1                    АБ2

0                          0

	C+
	2,33
	70-74
	
	Практикалық сабақтарда жұмыс істеуі
	10 х 7 = 70     (10 х 6 )+(2x5)= 70

	C
	2,0
	65-69
	Қанағаттанарлық 
	Өзіндік жұмысы                                      
	10 х 3 = 30         10х 3 = 30

	C-
	1,67
	60-64
	
	ЖИЫНТЫҒЫ (АБ1, АБ2)
	100

	D+
	1,33
	55-59
	Қанағаттанарлықсыз 
	Қорытынды бақылау (емтихан)                                                          
	40

	D
	1,0
	50-54
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	Оқу курсының мазмұнын іске асыру күнтізбесі (кестесі). Оқытудың және білім берудің әдістері.



	Апта
	Тақырыптың аталуы
	Сағат саны
	Қойылатын бал

	1 апта
	1 дәріс: Тақырып 1. Биология ғылымының дүниетанымдағы рөлі. Тірі ағзалардың тіршілігіндегі ұқұбылыстарды зерттеудегі рөлі. Физиология ғылымының тірі ағзаардың тіршілігіндегі құбылыстарды зерттеудегі орны. Ғылымның дамуына үлес қосқан ғалымдар жайлы мәліметтер.
	2
	

	
	1 семинар: Биологиялық жүйені басқару жайлы және оны басқарудың тиімділігі дегеніміз не? Жүйені басқарудың негізгі компоненттері. Детектор, координатор, эффектор деген терминдерге сипаттама беріңіз. 
	2
	10

	2 апта
	2 дәріс:  Ішкі орта (Гомеостаз). Ағзаның ішкі және сыртқы ортасын зерттеуге К.Бернар, У.Кеннан, Ван-Гофф қосқан үлестері. Взаимодействие определенных физиологических и биохимических систем организма. Гемостатические механизмы, осуществляющий постоянство внутренней среды.
	2
	

	
	2 семинар : Орталық жүйке жүйесі, оның бөліктері, атқаратын қызметі. Реттеу механизмдеріне сипаттама беріңіз.
	2
	10

	3 апта
	3 дәріс: Ағзаның реттелу жүйесіндегі күрделі механизмдері. Жылу реттеу. Эктотермия және эндотермия. Жануарлардың өсу, даму және Жер бетіне таралуына әсері. 
	2
	

	
	3 семинар: Су жануарларының жылу реттеу механизмдері. Құрлықта тіршілік етуші жануарлардың жылу реттелу механизмі (амфибия, рептилия, сүтқоректілер).
	2
	10

	
	1 МӨЖ тақырыбы: Табиғат және ішкі ортаны реттеу. Биологиялық жүйелерді басқару механизмдері және оның негізгі компоненттері. Қандағы метаболиттердің деңгейін реттеу. Қандағы тыныс алу газдарының құрамын реттеу. Түсіндіріңіз: неге гипервентиляциядан кейін тыныс алу жиілігі төмендейді, адам әлсізденіп басы айналады. 

	
	10

	4 апта
	4 дәріс: Эндотермиялық жануардың жылу реттеу ерекшелігі. Жабын ұлпаларының жылу тепе-теңдігін реттеудегі ролі.
	2
	

	
	4 семинар : Жылу көзі, яғни жылу түзілу және жылу шығару механизмі. Қан ағу жылдамдығы. Дене мен тері арасындағы жылу алмасу және буланудың гомеостазға әсері.
	2
	10

	5 апта
	5 дәріс: Жылу балансы және гипоталамустың атқаратын рөлі. Жылу бөлу және жылу өндіру механизмі. 
	2
	

	
	5 семинар : Жылу сақтаушы және жылу беруші орталықтар. Гомоетермиялық және пойкилотермиялық деп бөліну мен гипоталамус пен температураның арасындағы байланысты сызып көрсетіңіз.
	2
	10

	
	2  МӨЖ тақырыбы: Биологиялық жүйені басқару. Оң және теріс кері байланыстар жайлы түсіндіру. Ішкі орта мен табиғат арасындағы реттелу дегеніміз не? Гомеостатикалық басқару жүйесін және әсер ету бағытын сызба нұсқа арқылы көрсетіп түсіндіріңіз. Мысалы тироксиннің секреция бөлінуін реттелуі. 
	
	10

	6 апта
	6 дәріс: Температураны гомеостатикалық реттеудің физиологиялық механизмі сүтқоректілерде,oның ішінде адам ағзасындағы ерекшелігі.
	2
	

	
	6 семинар :  Эндотермиялық және экзотермиялық ағзалардағы реттелу механизмдері (балықтарда, қосмекенділерде, бауырымен жорғалаушыларда, құстарда, сүтқоректілерде).
	2
	10

	
	ОМӨЖ 1. БӨЖ 1 нәтижелері бойынша кеңес беру
	
	

	7 апта


	7 дәріс: Тірі ағзалардың экстремалды климат жағдайына бейімделу механизміндегі Бергман және Аллен ережелері.. 
	2
	

	
	7 семинар: Ыстық және суық температурадағы бейімделу. Жылу ауыстыру дегеніміз не? Гипотермия. Ыстық температураға бейімделуші жануарлардың гомеостаздық механизмі.
	2
	10

	
	3 МӨЖ тақырыбы : Жылу реттелу механизмі жайлы сипаттама келтіру. Сыртқы ортаның температурасының тірі ағзалардың өсуіне, таралуына әсері. Өсімдіктерде, жануарларға әсері. Әртүрлі температурадағы бейімделуін реттеуші механизмдер. 
	
	10

	
	ОМӨЖ 2. БӨЖ 2 орындау бойынша кеңес беру.
	
	

	
	Аралық бақылау (Midterm) 
	
	100

	8 апта
	8 дәріс: Бауырдың гомеостатикалық рөлі. Дезаминдену, переаминдену, детоксикация, гормондардың бұзылуы. 
	2
	

	
	8 семинар : Бауырдың гомеостатикалық қызметін мына сызба нұсқамен түсіндіріп беріңіз. Ас қорыту жолы – бауыр – қан. Араларында қандай биохимиялық процесстер жүреді, атап беріңіз.
	2
	10

	
	‘OMӨЖ 3 Түзету-тәрбие үдерісіндегі инновациялар
	
	

	9 апта
	9 дәріс: Экскреция (ақырғы өнімдерді сыртқа бөлу) және осмостық реттелудегі гомеостатикалық үрдістер. Ағзаның ішкі тұрақтылығының стационарлық күйіне әсері және реттеу механизмдері. Тірі ағзалардың ағзасындағы қызметі және олардың маңызы.


	2
	

	
	9 семинар : Осмореттелудің экскрециядан айырмашылығы. Осмореттелудің механизмі. Метаболизм процессіндегі рөлі қандай? Дене сұйықтығының иондық құрамының реттелуі. Судың, сутек иондарының реттелу механизмдеріне сипаттама беріңіз.
	2
	10

	
	4 МӨЖ тақырыбы : Жылу балансы және орталық жүйенің рөлі. Жылу бөлу және жылу шығару механизмдері. Тері буланғандағы жасырын жылудың дене температурасына қандай әсері бар. Тер бөліну мен гипоталамус арасындағы температураның өзара байланысы жайлы.
	
	

	
	
	
	10

	10 апта
	10 дәріс: Экскрецияға жататын негізгі өнімдердің көзі. Экскреторлық құрылымдар: жануарларда және өсімдктерде экскреторлық мүшелер. 
	2
	

	
	10 семинар : Жануарлар мен өсімдіктердің бөліп шығаруындағы мүшелері және қызметі, ерекшеліктеріне сипаттама беріңіз.
	2
	10

	11 апта


	11 дәріс: Экскреция өнімдерінің гетеротрофты ағзалардың типіне қарай, тіршілік ету ортасына байланысты ерекшеліктері (азоттық өнімдер, аммиак, мочевина, зәр қышқылы).
	2
	

	
	11 семинар : Қоршаған ортаның осмореттелуге әсері. Қатты құрғақшылық жағдайына бейімделу. Тұщы суда тіршілік етушілерде, теңізде тіршілік етушілерде.
	2
	10

	12 апта
	12 дәріс: Судың балансын сақтаудың принциптері. Мочевинаның адам ағзасында түзілу жолы. Дезаминдену, детоксикация. Бүйректің рөлі.
	2
	

	
	12 семинар : Нефронның құрылысы және қанмен қамтамасыз етілу жолдарына сипаттама беріңіз.
	2
	10

	
	ОMӨЖ 4. МӨЖ 3 орындау бойынша консультация.
	
	

	
	5 МӨЖ тақырыбы : Зат алмасы процессіндегі бауырдың рөлі жайлы сипаттама . Қандағы метаболиттердің реттелуіндегі рөлі. Көміртегі, белок, май алмасудағы рөлі. 
	
	10

	13 апта
	13 дәріс: Концентрациялы және концентрациясыз жолмен зәрдің түзілуі. Осмореттеуде гормондардың рөлі. АДГ немесе вазопрессин гормоны рөлі.
	2
	

	
	13 семинар: Қандағы Na+ ионының құрамын, қанның pH көрсеткішін осморетеу механизмі. Гемодиализ қандай жағдайда қолданылады. 
	2
	10

	14 апта
	14 дәріс: Экскреция және осмореттелудің маңызы. Өсімдіктер мен жануарлардың ақырғы өнімдерді бөлудегі ерекшеліктері. Азоттық өнімдерді шығару механизмі.
	2
	

	
	14 семинар: Осмореттелудің механизмдері өсімдіктерде және жануарларда. Сыртқы ортаның осмореттелу мен экскрецияға әсері.
	2
	5

	
	ОМӨЖ 5 нәтижелері бойынша кеңес беру
	
	

	15 апта
	15 дәріс: Мүшелердің экскреция мен осмореттелу барысындағы филогенетикалық шолу және омыртқасыздардың сыртқы ортаның өзгерістеріне бейімделу механизмі.
	2
	

	
	15 семинар : Қарапайымдыларда, ішекқуыстыларда, құрттар мен буынаяқтылардағы экскреция және осмореттелу жолдары.
	2
	5

	
	6 МӨЖ :  Сүтқоректілер мен адамдардағы осмореттеу және экскреция механизмдері. Антидиуретикалық гормондар. Гипертониялық және гопотониялық гормондар түзілуі.
	
	10

	II Аралық бақылау
	100

	Барлығы
	100

	Қорыттынды бақылау (емтихан)
	100
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ОҚУ НӘТИЖЕЛЕРІН БАҒАЛАУ КРИТЕРИЙЛЕРІ

МӨЖ 1, (AБ  100%-ның 10%)

МӨЖ 2, (AБ 100%-ның 10%)

МӨЖ 3, (AБ 100%-ның  10%)

МӨЖ 4, (AБ  100%-ның 10%)

МӨЖ 5, (AБ  100%-ның 10%)

МӨЖ 6, (AБ  100%-ның 10%)
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	1, 2
	   Білім  тереңдігі


	 Студенттің пәнді терең меңгеру дәрежесі. Студент материалды өте жақсы және тиянақты қорытындылайды және өз мәлімдемесін нақты мысалдармен және дәлелдермен дәлелдей алады.
	 Студенттің пәнді меңгеруінің жеткілікті дәрежесі. Студент материалды жақсы және тиянақты қорытындылайды, өз мәлімдемесін нақты мысалдармен және дәлелдермен растауды біледі
	 Студенттің пәнді меңгеру деңгейінің жеткіліксіздігі. Студент материалды қанағаттанарлық түрде қорытындылайды және өз мәлімдемесін нақты мысалдармен және дәлелдермен жеткілікті түрде дәлелдей алмайды
	Студенттің пәнді меңгеруінің өте әлсіз дәрежесі. Материалды жалпылауды білмейді, өз мәлімдемесін нақты мысалдармен және дәлелдермен растауды білмейді
	

	1, 2
	Мәлімдемелердің анықтығы мен логикасы
	Өз ойларын дәйекті және логикалық байланысқан түрде жеткізудің тамаша қабілеті. Қойылған сұраққа жауаптың сәйкестігі және сұрақтың мәнінен ауытқулардың болмауы да ескеріледі
	Студент өз ойын дәйекті және логикалық байланысқан түрде өте жақсы жеткізе алады. Қойылған сұраққа жауаптың сәйкестігі қадағаланады және сұрақтың мәнінен ауытқулардың жоқтығы да ескеріледі.
	Өз ойын дәйекті және логикалық байланыстырып жеткізе алмайды. Қойылған сұраққа жауаптың нашар сәйкестігі
	Оқушы өз ойын дәйекті, қисынды жеткізе алмайды. Жауап пен қойылған сұрақтың арасында алшақтық бар
	

	1, 2
	Ақпарат пен әдебиетті талдау
	Негізгі материалды ғана емес, сонымен қатар тақырып бойын-ша қосымша әдебиеттерді де терең білу. Талдау және беделді дереккөздерге сілтеме жасау және жауаптарында олардың дәлелдерін пайдаланудың тамаша қабілеті.
	Негізгі материалды ғана емес, сонымен қатар тақырып бойынша қосымша әдебиеттерді де жеткі-лікті білу. Ол беделді дерек-көздерді талдауды және сілтеме жасауды және жауаптарында олардың дәлелдерін қолдануды жақсы біледі.
	Негізгі материалды ғана емес, сонымен қатар осы тақырып бойынша қосымша әдебиеттерді де жеткіліксіз білу, талдау және беделді дереккөздерге сілтеме жасау және жауаптарында олардың дәлелдерін пайдалануды білмейді.
	Негізгі материалды ғана емес, сонымен қатар тақырып бойынша қосымша әдебиеттерді де нашар білу. Беделді дереккөздерді талдап, сілтеме жасай алмайды және жауаптарында олардың дәлелдерін пайдалана алмайды.
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	Критерий
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	7.5 - 10.4 балл
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	3
	Практикалық ұсыныстар/ұсынымдар
	Физиологиялық талдау негізінде ағзаның функционалдық жағдайын не-гізді түрде сипаттайды, физиологиялық зерттеулердің практикалық маңызын түсіндіреді, ағзадағы патологиялық процестердің себептерін, олардың даму механизмдерін және клини-калық көріністерін анықтайды.
	Физиологиялық талдау негізінде ағзаның функционалдық жағдайын жақсы сипаттайды, физиологиялық зерттеулердің практикалық маңызын түсіндіреді, патологиялық процестердің себептерін және олардың организмдегі клиникалық көріністерін анықтайды.
	Физиологиялық талдау негізінде ағзаның функционалдық жағдайын нашар сипаттайды, физиологиялық зерттеулердің практикалық маңызын түсіндіреді және ағзадағы патологиялық процестердің себептерін жеткілікті түрде анықтай алмайды.
	Физиологиялық талдау негізінде ішкі секреция безінің функционалдық жағдайын сипаттай алмайды, физиологиялық зерттеулердің практикалық маңызын нашар түсіндіреді, ағзадағы патологиялық процестердің себептерін нашар анықтайды.
	

	3
	Талдаудың әртүрлілігі және тереңдігі
	Студент физиологиялық зерттеулердің қолданбалы ас-пектілері туралы білімді терең түсініп, талдай алады, тақырып-тың әртүрлі аспектілері арасын-дағы байланыстар мен тәуелді-ліктерді анықтай алады, себеп-салдарын талдай алады.
	Студент физиологиялық зерт-теулердің қолданбалы аспектілері туралы білімді жеткілікті түрде тү-сініп, талдай алады, тақырыптың әртүрлі аспектілері арасындағы байланыстар мен тәуелділіктерді анықтай алады, себептер мен салдарларды талдай алады.
	Студент физиологиялық зерт-теулердің қолданбалы аспектілері туралы білімді жеткілікті түрде тү-сінбейді және талдайды, тақырып-тың әртүрлі аспектілері арасындағы байланыстар мен тәуелділіктерді нашар анықтайды, себептер мен салдарларды талдайды.
	Студент физиологиялық зерттеулердің қолданбалы аспектілері туралы білімді түсініп, талдай алмайды, тақырыптың әртүрлі аспектілері арасындағы байланыстар мен тәуелділіктерді анықтай алмайды, себеп-салдарын талдай алмайды.
	



